
Перечень документов для поступления ребёнка в ДОК Аврора на сборы Mad Wave Camp 2025   

1. Медицинская справка о состоянии здоровья ребёнка, отъезжающего в организацию отдыха 

детей и их оздоровления, форма № 079-у.  

2. Копия сертификата о прививках, если сведения о прививках не вписаны в медицинскую справку 

или санаторно-курортную карту. 

3. Анализ на энтеробиоз, гельминтозы. (справка действительна 10 дн.) 

4. Заключение врача-дерматовенеролога об отсутствии заразных заболеваний кожи. (справка 

действительна 7 дн.) Данная запись может быть внесена педиатром в 079-у форму, и в таком 

случае отдельная справка не требуется. 

 

5. Справка об отсутствии контакта с инфекционными больными со всех мест пребывания ребёнка 

за последние три недели (21 день)   

6. Заполненное родителями информированное добровольное согласие на медицинское 

вмешательство. 

7. Заполненное родителями согласие на передачу сведений, составляющих врачебную тайну 

(заполняется на сопровождающего (тренера), если сопровождающие (тренера) проживает в 

санатории).  

8. Копия полиса ОМС с двух сторон. 

9. Копия паспорта ребёнка или свидетельства о рождении. 

10. Действующая на период оказания услуг по договору медицинская справка о допуске 

Потребителя к тренировкам по виду спорта Плавание; 

Внимание!  

   При выявлении противопоказания для нахождения ребёнка в санатории по состоянию здоровья, 

медицинских документов, оформленных частично или с нарушениями, ребёнок возвращается 

обратно за счёт организации или лица, направившего его в санаторий. При заболевании и 

госпитализации ребёнка в стационар санатория, либо за пределы санатория, родители (законные 

представители) ребёнка  информируются медицинским работником санатория  по телефону, 

указанному родителями (законным представителем) в информированном добровольном согласии  

на медицинское вмешательства. Прочим лицам информация о состоянии здоровья ребёнка не 

предоставляется. В случае болезни санаторий  обеспечивает ребёнка питанием и медицинским 

обслуживанием до выздоровления вне зависимости от срока окончания смены. Время и условия 

отправки ребёнка после выздоровления согласовываются с организацией, отправившей ребёнка, и 

родителями. 

Перечень личных вещей и инвентаря для детей и спортсменах необходимых на 

мероприятиях Школы Плавания Mad Wave 

Личные вещи:  

- Плавательные принадлежности (купальник, плавки, шапочка, очки, сланцы), по возможности 

дублируем на случай потери;  

- Головной убор - кепка, бандана, панама (обязательно!);  

- Спортивная одежда для занятий в зале/на улице (спортивный костюм, шорты, футболки);  

- Кроссовки для тренировок на суше; 



- Поло, футболка 4-5 шт.; 

- Кофта с длинным рукавом/толстовка (обязательно!);  

- Шорты, бриджи 2-3 шт.; 

- Длинные штаны/джинсы (обязательно!), по желанию для девочек платье.  

- Ветровка/куртка (обязательно!);  

- Носки (много);  

- Удобная для бега и ходьбы обувь, сланцы для бассейна, сандалии;  

- Полотенце;  

- Сумка или рюкзак;  

- Фляжка или бутылка для воды;  

- Шампунь и прочие средства личной гигиены (в т.ч. и ножницы с тупым концом);  

- Солнцезащитный крем; 

- Книга для чтения, любимая настольная игра, игрушка, тетрадь/блокнот, ручки для записей и 

карандаши/фломастеры (все это по желанию, но настоятельно рекомендуется). 

Много вещей не берите! Настоятельная просьба обойтись без украшений и дорогостоящих 
девайсов. 

Инвентарь для тренировок для участников спортивных сборов Mad Wave Camp (все 

подписать!): 

- Ласты (короткие);  

- Лопатки для плавания большие (пример) 

- Лопатки для плавания маленькие (пример) 

- Коврик (для зала); 

- Трубка для плавания (пример); 

- Тормоза (пример) – для спортсменов старше 12 лет. 

- Резина для зала (пример). 

 

Личные деньги (по желанию): из расчёта 200 руб. в день (2800 руб.) Обязательно в конверте 

мелкими купюрами. Внимание! Все дополнительные экскурсии на период лагеря/сборов 

оплачиваются только безналичным способом (банковской картой) на сайте www.yoswim.biz в 

разделе Магазин.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.madwave.ru/catalog/lopatki/lopatki/paddles-pro?sku=10010352
https://www.madwave.ru/catalog/lopatki/lopatki-na-palcy/finger-paddles?sku=2222
https://www.madwave.ru/catalog/inventar-dlya-plavaniya/trenazhery-dlya-plavaniya/dyhatelnye-trenazhery/dyhatelnyy-trenazh-0
https://www.madwave.ru/catalog/inventar-dlya-plavaniya/trenazhery-dlya-plavaniya/grebnoy-trenazher/break-belt?sku=10005240
https://www.madwave.ru/catalog/inventar-dlya-fitnesa/espander/stretch-band-1?sku=10025521
http://www.yoswim.biz/


Родители, отправляющие детей в «Санаторий «Вита», ОБЯЗАНЫ: 

1.Ознакомится с правилами пребывания детей и родителей на территории здравницы. Приобретая 

путевку, Вы даете согласие на их выполнение; 

2. Обеспечить детей необходимыми документами (перечень указан выше); 

3. Забрать ребенка разрешается только по заявлению родителей либо родственников (при наличии 

нотариально заверенной доверенности). Если ребенок не вписан в паспорт родителя, то 

необходимо иметь свидетельство о рождении ребенка. Заявление пишется по установленной 

форме и подписывается администратором. Предъявление паспорта обязательно. 

Администрация имеет право не допускать посещение детей  лицами в нетрезвом состоянии, с 

неадекватным или агрессивным поведением. 

 

ВНИМАНИЕ! 

 Администрация санатория по решению медико-педагогического совета имеет право 
депортировать ребенка до места проживания за счет родительских средств и в их сопровождении, 

при следующих нарушениях: 

 1. Распитие спиртных напитков, включая пиво. 

 2. Употребление наркотических средств и психоактивных веществ. 

 3. Грубое, неоднократное нарушение режима. 

 4. Воровство. 

 5. Самовольный выход за территорию санатория. 

 6. Неоднократное нарушение правил поведения на воде. 

 7. При наличии противопоказаний для санаторно-курортного лечения. 

Запрещается давать детям в дорогу и привозить в санаторий продукты питания, 

требующие особые условия хранения (соблюдение температурного режима).  

Примерный набор продуктов питания, разрешенный для передачи спортсменам: 

1. Кондитерские изделия в заводской упаковке (печенье, вафли и пр.), не содержащие крем. 

2. Хорошо вымытые фрукты в количестве не более 200-300 г. 

3. Соки и напитки в одноразовой упаковке объемом не более 200-300 мл. 

ЗАПРЕЩАЮТСЯ: 

1. Колбасные, мясные и рыбные изделия, морепродукты 

2. Консервы 

3. Жареные в жире пищевые продукты и кулинарные изделия 

4. Молочные продукты и изделия из творога 

5. Кремовые кондитерские изделия, в том числе торты 

6. Любые пищевые продукты домашнего изготовления 

7. Кукурузы, арбузы, дыни, чурчхела и т.д. 

8. Жевательная резинка 

9. Квас, газированные и тонизирующие напитки 

10. Карамель, в т.ч. леденцовая 

 

Правила пребывания ребенка в санатории 

 



Во время пребывания в санатории «Вита» ребенок обязан: 

 

1. Соблюдать режим дня, общие санитарно-гигиенические нормы 

2. Соблюдать требования режима питания и порядка посещения пляжа 

3. В целях безопасности находиться вместе с отрядом, не покидать территорию санатория 

4. Бережно относиться к природе и имуществу санатория, своим вещам и вещам других детей 

5. Соблюдать все установленные правила: противопожарной безопасности, правила морских 

купаний, правила проведения спортивных мероприятий, экскурсий, походов, автобусных 

поездок, действовать согласно проводимых сотрудниками санатория инструктажей 

6. Соблюдать меры собственной безопасности, не совершать действий, наносящих вред 

своему здоровью и здоровью окружающих 

7. В случае ухудшения самочувствия сообщить вожатому или обратиться самостоятельно на 

медицинский пост. 

Во время пребывания в санатории «Вита» ребенку запрещается:  

1.  наносить моральный и физический вред другим детям; 

2.  употреблять не нормативную лексику; 

3.  курить, употреблять алкогольные напитки, наркотические и психотропные вещества; 

4. принимать самостоятельно лекарственные средства, медикаменты и  предлагать их другим 

детям. 

 

В случае нарушения ребенком указанных правил пребывания, санаторий имеет право 

проинформировать родителей (законных представителей) о нарушениях, совершенных ребенком, 

отчислить ребенка из санатория и отправить домой за счет родителей (законных представителей), 

взыскать с родителей (законных представителей) в законном порядке сумму нанесенного 

санаторию ущерба. 

 

 

 

 


